
※小レクは小学館集英社プロダクションの外郭団体です。

子どもに夢を届けるボランティア団体

S I N C E   1 9 8 1

愛称は
小レクです

【住　  所】 〒101-0051 
 東京都千代田区神田神保町2-18 
 SP 神保町第 3ビル 5F

【アクセス】 ●JR水道橋駅より徒歩約10分  
 ●地下鉄神保町駅より徒歩約5分

【練習日程】 毎週日曜日 13：00～17:00

TEL：090-3232-9775
MAIL：smile25th@docomo.ne.jp

お問い合わせ・お申し込み先

［小レク HP］ ［小レク問い合わせ］

説明会場 ＆ 練習場所 ＆ 練習日程

小学館レクリエーションリーダーズクラブは小学校４年生から社会人までの幅広い年齢層のメンバーが活動
するボランティア団体です。夏は受託キャンプに向けたゲーム練習など、冬は舞台活動を通じて創作力、
表現力などのスキルを磨きます。こうしたさまざまな活動を通して、子どもに夢をあたえるトータルレク
リエーションリーダーを養成する事が当クラブの理念です。新しい出会いと体験があなたを待っています。
是非一度、見学にいらしてください。メンバー一同心よりお待ちしております。
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18才～社会人の方も大歓迎小学4年生～高校生

&& AAQQ

お金はかかりますか？
入会金、参加費等は一切頂きません。またイベント参加時には交通費が支給されます。A
毎週行くのは難しいのですが…
学業やご予定に合わせて参加していただいて構いません。お休みの日を事前にお伺いします。A
どうすれば参加できますか？
まずは電話かメールでお問い合わせください。個別に説明会を実施させていただきます。
希望の方は一日練習を体験していただくことも可能です。A

どんな人が参加していますか？
自己表現、舞台活動に興味がある方・教育関係を目指す方・色々な事にチャレンジしてみたい方
など小学4年生から社会人まで男女様々なメンバーが参加しています。A
どんな力が身に付きますか？
人と話す力、コミュニケーション能力、人前に立つ度胸など活動を通じて様々な力が身に付きます。A

毎週日曜日の13:00～17：00に活動しています（年末・年始・お盆はお休み）。
毎年10月以降はイベントによって土曜・祝日の活動もあります。A
いつ活動していますか？

設立40周年を
迎えました
設立40周年を
迎えました

※ボランティア実習として参加を希望する場合は、その旨ご連絡ください。

小レクの
ホームページ 
も見てね！！ 

小学館レクリエーション
リーダーズクラブ

小学館レクリエーション
リーダーズクラブ

新規メンバー募集中！！
ただいま



小学館レクリエーションリーダーズクラブは、1981年に設立され、
様々な事業や

イベントの企画・運営・実施を行なっています。
ミュージカルや手品などの舞台活動や広場遊びなどの

レクリエーション活動、キャンプ活動を通した
トータルレクリエーションリーダーの育成を行っています。

主な練習内容
実行力
全ての練習・活動

指導力
キャンプ・イベント

表現力
発声・舞台活動

トータル
レクリエーション
リーダー

イベント活動例

●レクリエーション指導
▶手遊びから集団遊びまで、ネタだけでな
く盛り上げ方や楽しませ方を学べます！

●舞台表現
▶劇(ミュージカル)、手品等、実際の公演に
向けて作品作りの過程を学べます！

●発声練習
▶年間を通して、すべての基礎となる発声
のトレーニングをします。

青空レクリエーション

仲良しな先輩、後輩

室内レクリ
エーション

クリスマスフェスティバル

マジックショ
ー

※ZOOMを使ってのオンライン練習も随時取り
入れています。練習時にはこまめな手洗い、換気
など、状況に応じた感染対策を行っています。

公共施設内

どきどきマジックショー
親子クリスマスフェスティバル
親子ふれあいレクリエーション

“あそびの宝箱”

中央区月島社会教育センター

中央区ジュニアリーダー育成講座
〈全10回実施〉

他企業イベントへのスタッフ派遣
ハウス食品㈱のキャンプスタッフなど

キャンプファイヤーキャンプファイヤー

必要な情報を的確に伝え、集団や個人を目指す状況へ導く　　　　

参加者、観客の先頭に立って、人を引きつけ、楽しませ、場を盛り上げる　　　 

効率的かつ効果的なプロセスを組み立てる　　　　　

この「３つの力」をトータルに備えたリーダーが、

小レクの育成する   　　　　　　　　　　　　　　　　 です。

必要な情報を的確に伝え、集団や個人を目指す状況へ導く　　　　

参加者、観客の先頭に立って、人を引きつけ、楽しませ、場を盛り上げる　　　 

効率的かつ効果的なプロセスを組み立てる　　　　　

この「３つの力」をトータルに備えたリーダーが、

小レクの育成する   　　　　　　　　　　　　　　　　 です。「トータルレクリエーションリーダー」

「実行力」 「実行力」 

「表現力」 「表現力」 

「指導力」 「指導力」 


